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参加者全員が山頂に到達できました 

～５年生が根子岳自然体験学習に行ってきました～ 
９月６日（水）、７日（木）に５年生が上田市菅平高原で自然体験学習を行いました。久しぶりに１

泊２日での自然体験学習となりました。 

１日目の根子岳登山は、午前中の晴れ間の中、仲間同士で声をかけながら、山頂を目指しました。午

後の天気が心配だったので、早め早めの行動をしていましたが、山頂でお昼を食べてから下山開始３０

分後に天候が悪化して豪雨となってしまいました。そんな中でも子どもたちは、お互いに励まし合いな

がら、何とか下山することができました。下山後は、着替えた後に楽しみにしていた工作教室でキーホ

ルダー作りをし、ホテルで用意していただいたおいしい夕食をいただきました。雨のため、キャンプフ

ァイヤーは中止になりましたが、多目的ホールで練習したフォークダンスを行い、全員で盛り上がるこ

とができました。 

2日目は、ネイチャーゲームを行い、自然の中で体を動かして楽しく過ごしました。お昼の飯ごう炊

さんでは、班の仲間と協力してカレーを作りました。自分たちで作ったカレーを自然の中でおいしく味

わうことができました。今回の自然体験学習を通して、学年・学級・班で協力することの大切さや、自

然の素晴らしさを学ぶことができました。また、仲間同士の絆を深めることができました。 

今年度も、小布施学園コミュニティ・スクール、小布施町体育協会等の皆さんのご協力により、７名

のボランティアの皆さんに登山に同行していただきました。子どもたちを励ましてくださったり、時に

は荷物を持ってくださったりと大変心強く一日を過ごすことができました。お陰様で参加者全員が山

頂に到達することができました。この場を借りて御礼申し上げます。本当にありがとうございました。 

ボランティアの皆さんに挨拶 山頂でおいしい昼食 多目的ホールでフォークダンス 

PTA作業、ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｽｸｰﾙ環境整備 ありがとうございました 
 9月 10日（日）に PTA作業を行いました。6年生の PTA会員の皆さんに親子で作業をしていた

だくとともに、今年度もコミュニティ・スクールの皆さんに一緒に加わっていただきました。昨年度と

同様、すべて屋外での作業とし、作業時間を早朝の短い時間にするなどの工夫をして、実施していただ

きました。校庭の草取り、校舎周りの草刈り、理科園の草取りや枝払い、払った枝の片付けなど普段は

なかなか手が回らないところまで手を入れていただきました。保護者の皆様、PTA 総務会の皆様、コ

ミュニティ・スクール運営委員の皆様、そして 6年生の皆さん、本当にありがとうございました。 
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